o DR.LUBOS
Vorbereitung stationare OP K I_l N I K E N

BOGENHAUSEN
PASING

Zentrales Belegungsmanagement:

Anschrift: Denninger Str. 44, 81679 Minchen
Tel/Fax: +49 (0)89 92794-4000 / +49 (0)89 92794-1525
Mail: zbm@lubos-kliniken.de

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

wir freuen uns, Sie zur stationaren Operation in unserer Klinik begriien zu diirfen und wiinschen lhnen einen
angenehmen Aufenthalt.

Bitte rufen Sie uns im Zentralen Belegungsmanagement unter oben genannter Telefonnummer an. Sie erhalten dann
einen Termin zur Vorbereitung lhrer Operation bei unserem Anasthesisten und Internisten ggf. zur Blutabnahme,
EKG und kérperlicher Untersuchung. Dauer ca. 2 Stunden.

Voraufnahme Datum Uhrzeit Mvz
Dr. Lubos Medizin
Richard-Strauss-Stralie.

101 EG
Narkose Aufklarung Datum Uhrzeit Mvz
durch Anasthesie Dr. Lubos Medizin
Richard-Strauss-Strale.
101 3. OG
Internistische Datum Uhrzeit Mvz
Aufklarung Dr. Lubos Medizin
Richard-Strauss-Stralie.
101 3. OG
OP — Aufklarung Datum Uhrzeit Mvz

Dr. Lubos Medizin

Richard-Strauss-Stralie.
101 2. OG

Aufnahme in die Klinik Datum Uhrzeit Dr. Lubos Kliniken
Bogenhausen

Denninger Strale 44

Tag der Operation Datum Uhrzeit Dr. Lubos Kliniken
Bogenhausen

Denninger Stralle 44

Falls nach lhrem Klinikaufenthalt eine Reha geplant ist,
rufen Sie uns bitte fiir die Planung lhrer Reha an: 089-92794-3000.



Bitte bringen Sie folgende Unterlagen mit:
o die Aufklarung (Einverstandnis-Erklarung) iiber die geplante Operation
o Versichertenkarte lhrer Krankenkasse
e Krankenhaus-Einweisung
e gdf. vorhandene Befunde und Arztbriefe (z.B. kardiologische oder pulmonologische Untersuchungen)

Gerinnungshemmende Medikamente wie Marcumar oder Clopidogrel miissen in ihrer Dosierung angepasst oder
eventuell ganz abgesetzt werden. Das Gleiche gilt fur Medikamente gegen Diabetes mellitus, wie Insulin und
Metformin. Bitte nehmen sie hierzu Riicksprache mit ihrem Hausarzt.

Weiterhin bringen Sie bitte zur Aufnahme in die Klinik folgende Dinge mit:
e |hre vom Hausarzt verordneten Medikamente (in der Originalverpackung)
o Gehstiitzen (Kriicken), wenn Sie am Bein oder FuB} operiert werden

o Falls Sie unter einem Schlafapnoe-Syndrom leiden und hierfiir ein CPAP-Atemtherapiegerit verwenden,
bringen Sie dieses bitte zur Aufnahme mit

Wir bitten Sie, die Patientenzimmer zwischen 08:00 — 09:00 Uhr zu verlassen und mit dem Pflegepersonal lhre Abholung
am Entlassungstag rechtzeitig zu klaren.

Mit freundlichen Grifien
Ihr Team der Dr. Lubos Kliniken Bogenhausen

Anfahrt:
Anreise mit der U-Bahn
Linie U4, Haltestelle Richard-Strauss-Strale, Ausgang Denninger Stral3e, gerade einmal 1 Minute bis zur Klinik.

Anreise vom Flughafen:

Vom Flughafen Miinchen bringen Sie die S-Bahn-Linien S1 und S8 in kurrzester Zeit zum Hauptbahnhof, von dort die
Linie U4 bis zur Haltestelle Richard-Strauss-StralRe. Mit dem Taxi oder Pkw erreichen Sie die Klinik in ca. 30 Minuten
Uber die Autobahn in Richtung Munchen und den Mittleren Ring Ost.

Anreise mit der Bahn:
Sie steigen im Hauptbahnhof Miinchen aus und nehmen die U4 Richtung Arabellapark.

Anreise mit dem Auto:

Sie fahren Uber den Mittleren Ring bis zur Kreuzung Richard-Strauss-StralRe/Denninger Strafe und biegen stadteinwarts
ab. Sie finden unsere Klinik nach 100 Metern.
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