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Sehr geehrte Patientin,

wir möchten Ihnen hiermit einen Leitfaden für die erste Zeit nach der Operation mitgeben.

Wirkung: Die Wirkung von Botulinumtoxin (=Botox®) setzt nicht sofort ein, d.h. es kann sein,
dass Sie noch Urin verlieren, wenn Sie entlassen werden. Nach spätestens zwei Wochen tritt
die maximale Wirkung ein.

Wirkdauer: Die Wirkung von Botulinumtoxin beträgt 6-9 Monate, in manchen Fällen auch
länger.

Sportliche Aktivitäten: keine Einschränkung, auch Baden ist möglich.

Kontrolluntersuchung: Nach 2 Wochen sollte Ihr betreuender Frauenarzt oder Urologe eine
Urin- und Restharnkontrolle durchführen. Bei Restharnmengen größer 150 ml stellen Sie sich
bitte nochmals bei uns vor.

Eine Kontrolluntersuchung im Beckenboden Zentrum ist nur erforderlich, wenn Sie
Beschwerden haben, keine Besserung verspüren oder wenn die Wirkung nachlässt.

Eine erneute Injektion ist möglich.

Bei akuten Beschwerden ist der bzw. die diensthabende Arzt bzw. Ärztin jederzeit telefonisch
über die Klinik erreichbar unter der Nummer: 089-92794-0.

Gute Genesung wünscht Ihnen

Dr. med. Cezary Dejewski und Team

Chefarzt Gynäkologie

FO Leitfaden Botoxinjektion


